
「世界てんかんの日（International Epilepsy Day／IED）2016」記念イベント 

開催のご案内 

 

2016年１月 18日 

 

マスメディア、国会議員、患者･障害支援関係者 各位 

一般社団法人 日本てんかん学会 

理事長  大澤 真木子 

公益社団法人 日本てんかん協会 

会 長  鶴井 啓司 

 

 

 日本に約 100 万人の患者さんが居ると推定される“てんかん”。誰もが発病することがあり、適切な

医療を受けることでその約８割の人が発作をコントロールすることができる、比較的予後の良い脳神経の

病気でありながら、意外と正しく理解されていません。昨今はてんかんのある人が加害者となる交通事故

が注目され、国会で法改正が行われるにまで及びました。 

 

そんな中、2015 年５月の WHO(世界保健機関)総会において、てんかんに関する特別決議が採択され、

全世界にてんかん医療と社会啓発の重要さが発信されました。 

日本では、日本てんかん学会と日本てんかん協会が中心に、毎年 10 月を「てんかん月間」として、社

会や市民にてんかんについて関心をもってもらうとともに正しい情報に接してもらうために、全国でさま

ざまな取り組みを行う「啓発強化月間」を実施しています。 

 

そして世界でも、2015 年に国際抗てんかん連盟（ILAE）と国際てんかん協会（IBE）が、毎年２月の

第２月曜日を「世界てんかんの日（IED）」に定めました。これは、ヨーロッパを中心に聖ヴァレンタイ

ンがてんかんのある人々を救った聖人として称えられていることから、バレンタインデー直前の月曜日を

記念日としたものです。今年のＩＥＤは、２月８日(月)です。 

 

 そこで日本でも、今年からＩＥＤを記念する活動に取り組みます。第１回目となる今年は、下記のとお

り前日の７日(日)に記念イベントを企画し、てんかんを取り巻く世界と日本の現状をお伝えするとともに、

てんかんのある人とその家族が元気に社会生活を送っている姿を、皆さんにアピールいたします。是非多

くの皆さんにご参加いただき、てんかんのある人とその家族にエールを送ってください。 

 

開 催 要 綱 

 

■ 日  時 

2016年２月７日(日) 14～16時 

 

■ 会  場 

新宿明治安田生命ホール 

   http://meijiyasuda-life-hall.com/access/index.html 

    （〒160-0023 東京都新宿区西新宿 1-9-1 明治安田生命新宿ビル B1F TEL.03-3342-6705） 

   〇ＪＲ「新宿」駅 西口改札都庁方面徒歩 2分  〇東京メトロ丸ノ内線「新宿」駅 新宿西口方面徒歩 4分 

 

■ 主  催 

一般社団法人 日本てんかん学会（JES） 

公益社団法人 日本てんかん協会（波の会／JEA） 

http://meijiyasuda-life-hall.com/access/index.html


 

■ 後  援 

厚生労働省（予定） 

公益財団法人 てんかん治療研究振興財団（JERF） 

全国てんかんセンター協議会（JEPICA） 

 

■ 参加費・定員 

無料／先着 ３００人（当日受付のみ） 

 

■ 対 象 者 

マスメディア、国会議員、患者･障害支援関係者、一般市民、他 

 

 (講師等敬称略) 

 

14:00-14:05  開会あいさつ 

「世界てんかんの日」 

・加藤 天美（一般社団法人日本てんかん学会 広報委員長） 

 

14:05-14:20  ミニレクチャー 

「てんかんを取り巻く世界のうごき」「てんかんってな～に」 

・大澤 真木子（一般社団法人日本てんかん学会 理事長） 

 

14:20-14:30  来賓あいさつ（行政報告） 

「日本におけるてんかん施策」 

・田原 克志（厚生労働省社会･援護局障害保健福祉部精神･障害保健課 課長） 

 

14:30-15:00  記念講演（てんかんのある人からのメッセージ） 

「てんかんとともに生きる」 

・原 隆也（読売新聞東京本社 医療部 記者） 

 

（15:00-15:10  休 憩） 

 

15:10-15:40  記念ステージ(パファーマンス) 

「てんかんの医療と正しい理解が世界に拡がることを願って」 

                 ・笹島 沙恵（書道家／ふたば書道会師範、「ふたばの恵」主宰） 

 

15:40-15:50  みんなで支えるライトアップ 

「Hand Stamp Artで、2020東京パラリンピックを祝おう!!」 

                 ・横山 万里子（Hand Stamp Art Project 事務局） 

 

15:50-16:00  閉会あいさつ・アピール 

「てんかん宣言」 

・鶴井 啓司（公益社団法人日本てんかん協会 会長） 

 

 

 【 問い合わせ 】 

     公益社団法人 日本てんかん協会 （本部事務局・ＩＥＤ記念事業担当） 



       〒170-0005 東京都豊島区南大塚３－43－11 福祉財団ビル７Ｆ 

TEL.03-3202-5661 FAX.03-3202-7235 http://www.jea-net/jp 

 

※事前申込は行いません。当日、先着 300人にご入場いただきます。協会ＨＰもご参照ください。 

 

会 場 案 内 図 

 

●JR新宿駅 西口改札都庁方面へ2分              ●丸の内線 新宿駅 新宿西口方面へ4分 

●都営大江戸線 新宿駅 新宿西口方面へ5分           ●京王新線 (都営新宿線) 新宿駅 京王新線口 新宿西口方面へ5分 

●京王線 新宿駅 京王百貨店口 安田口 4分           ●小田急線 新宿駅 西口地上改札 4分 

●都営大江戸線 都庁前駅 A2 11分               ●丸ノ内線 西新宿駅 13分 

●西武新宿駅 JR新宿駅方面へ 12分              ●都営大江戸線 新宿西口駅 JR新宿方面改札 B18 8分

 

http://www.jea-net/jp

