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「てんかんを知る・治す」

市民公開講座

プログラム

この度、岡山大学病院にてんかんセンターが開設されました。てんかんに苦し

む患者さんの数は日本で100万人以上ともいわれています。しかし、高度に専

門的な診療ができる病院はまだ限られています。岡山大学病院てんかんセンタ

ーは、小児神経科、脳神経外科、神経内科を中心に関係各科が連携をとって、

てんかんの診療に対する社会的要請に応え、患者の皆様中心の診療を行っ

て参ります。本日は、当てんかんセンターに所属する専門医によって「てんかん

を知る・治す」と題して市民公開講座を開催いたします。わかりやすい解説で

皆様のてんかんの診療に関する理解が深まることを期待しています。

ご挨拶

開場

岡山大学病院てんかんセンターセンター長
脳神経外科教授　伊達 勲

1982年岡山大学卒
米国ロチェスター大学留学を経て
2003年より岡山大学脳神経外科教授
脳腫瘍・脳血管障害・機能的脳神経外科を専門とする

13：05～13：35

てんかんはある日突然起こり始めるので、誰もが明日にもなるかもしれない病気

です。これがどのような脳神経疾患でどのように対処すればよいかを、最新の診

断技術の話を交えて紹介したいと思います。

「てんかんの診断技術の進歩」

岡山大学病院小児神経科講師　小林 勝弘

1983年　岡山大学卒業
1997年より岡山大学病院小児講師
カナダマギル大学モントリオール神経研究所留学を経験し、
小児神経学一般とくに小児てんかん学･脳波学を専門とする

13：40～14：10

近年の新しい抗てんかん薬の開発により、多くのてんかんの患者さんにおいて発

作抑制が可能となった一方、抗てんかん薬は、認知機能などにも影響を及ぼす

可能性があることも分かってきました。薬物治療の最近の進歩と注意点について

紹介したいと思います。

「てんかんの内科的治療」

岡山大学病院神経内科講師　出口健太郎

1999年　岡山大学卒業
2013年より岡山大学病院脳神経内科学講師
脳卒中を中心に、てんかん、認知症、脳炎・脳症、末梢神経障害など
神経内科疾患全般の臨床に携わっている

14：15～14：45

薬物治療が効かないてんかんの中には、手術でよくなるてんかんもあります。どの

ようなてんかんが手術の適応となるのか、またその治療効果について最近の外

科手術の話題を踏まえて御紹介いたします。

「てんかんの外科治療」

14：45～15：00 質疑応答

15：00 閉会

岡山大学病院脳神経外科助教　上利崇

1998年　岡山大学卒業
2008年より岡山大学病院脳神経外科助教
独立行政法人国立病院機構 静岡てんかん・神経医療センター
カリフォルニア大学サンフランシスコ校　機能的脳神経外科に留学
機能的脳神経外科、特にてんかんの外科手術を専門とする
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実は身近な病気！！
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みなさんはてんかんを正しく知っていますか。
自分や家族には関係のない、一部の限られた人のかかる不治の病だと思って
いませんか。てんかんはあなたも明日なるかもしれない、実は身近な病気です
が、正しく理解すれば決して怖い病気ではありません。岡山大学病院てんか
んセンターの専門家がてんかんの診断と治療法をわかりやすく解説します。

てんかんセンターのご紹介・ご挨拶
てんかんの診断技術の進歩
てんかんの内科的治療 ̶ 薬物治療の進歩
てんかんの外科的治療 ̶ 手術が有効なてんかん 岡山大学病院脳神経外科　上利  崇　医師

岡山大学病院小児神経科　小林  勝弘　医師

岡山大学病院脳神経外科教授
てんかんセンター長　伊達  勲

ここまでわかった！その発症と治療。

日時=2014年11月3日［月・祝］
主催／岡山大学病院てんかんセンター　後援／岡山県医師会、岡山県、岡山市、山陽新聞社
問い合わせ先／岡山大学大学院医歯薬学総合研究科発達神経病態学分野(小児神経科）
TEL : 086-223-7151 （内線 7372）　FAX : 086-235-7377　Mail : cneuro@md.okayama-u.ac.jp

会場=岡山大学病院 Ｊホール（Junko Fukutake Hall）

岡山大学病院神経内科　出口  健太郎　医師

脳神経外科

小児神経科 神経内科

てん
かん外来予約

精神科神経科

放射線科
救急科

検査部

薬剤部

岡山大学病院てんかんセンターは、センター長を伊達勲（脳神経外科診療科長）、副センター長を吉永治美
（小児神経科診療科長代行）とし、これに神経内科を加えた３科を中心に、精神科神経科、放射線科、救急科、
検査部、薬剤部、など複数の科、部のご協力を得て運営しています。
てんかんの初診患者の紹介を受けやすいようにてんかん外来予約枠を作成致しました。成人のてんかん患者
さんは脳神経外科（水、金）、神経内科（火）、の専門の医師が診察します。小児のてんかん患者さんは火曜日
から金曜日に小児神経科を予約してください。全て予約制であり予約可能数は限られていますので、かかりつ
け医を通じて、地域医療連携室で予約してください。

本日は、地域の皆様へのてんかんの啓蒙活動として、市民公開講座を行いました。
ご参加ありがとうございました。

岡山大学医学部・歯学部附属病院

地域医療連携室
〒700-8558  岡山県岡山市北区鹿田町２丁目5-1
電話（直通） 086-235-7205　FAX  086-235-6761

岡山大学病院てんかんセンターのご案内

13：00～15：00
1２：３0開場


